Cette recette vous:est proposee
par le Chef Gerard-Behaye

les recekbtes sur
www.hopla—ferme

MUFFINS AUX ESCARGOTS

Ingrédients

4% escarqgots
10 g de beurre
3 gousses d'ail
20 q de Persil.
Sel, oi.vr?

0 q de jarine %
.%52 ?achek de levure chimigue
2 cﬁufsd L
160 g de Lok 4

o o de beurre fondu
go 2 d'oignons friks dans un peu
de beurre
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Hacher Lail et le persil.

Faire revenir les escargots avec un peu de beurre, le
persil ek Lail pendant 2 minutes.

Rectifier lassaisonnement et mettre les escargots
dans les moules & muffins.

Mélanger la farine avec la levure, ajouter les aeufs
et le beurre fondu. Mélanger pour obtenir une
masse homogeéne.

Verser cette masse sur les escargots et metkre sur le
dessus un peu doignons friks.

Enfourner dans un four & 200° pendant 15 minutes.
A lissue laisser refroidir legerement pour mieux
démouler les muffins aux escargots



