CLAFOUTIS AUX POIRES
50T NOIX

Ingrédients
e 60 g de farine
£ poires
: 76 g de noix en Fou.d:re |
o 30 cl de lait @
4 Owas 1
: 10 cl de créme epatsse |
| o 1 sachet de sucre vanitle
e 120 g de sucre brun
¢ beurre
e sel

Cette recette vous:est proposee
par le Chef Gerard-Behaye

www.gerard-dehaye.com
—

Prechauffez e four o 200°C Gh.6-7.
Enduisez de beurre, un plat allant au four.
Pelez les poires o Laide d'un économe.

Decoupez-les ensuite en morceaux sur votre planche de
CUuisine.

Versez la poudre de noix dans un saladier.
Ajoutez la farine, le sucre, le sucre vanillé et Tpincee de
sel.

Cossez-y soijmeusemev& les aeufs et, mékowmjez le fout.
Ajoutez ensuite le lait et la creme epaisse.
. - /\’\étamgez bien le tout.

Mettez les poires dans le plot.

Versez le mémnje dessus et enfournez pendant 35 min.

les recektes sur
www.hopla—ferme




